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Wir suchen dich
zum 01.08.2022

Wir bieten dir:

e Ausbildung zum Bankkaufmann (m/w/d)

e duales Studium zum Sparkassen-
Betriebswirt oder zum Bachelor of Arts
(m/w/d)

Weil's um mehr als Geld geht.

MaliSef1isterer

14/ /e]

Sparkasse
Harburg-Buxtehude

Das Gebet hat's nicht leicht. Von der
Kolner Rockgruppe BAP gibt es ein
Lied zu diesem Thema: ,Wenn et Bed-
de sich lohne daat”. Darin heilkt es:
,Ja, wenn das Beten sich lohnen wur-
de, was meinst du wohl, was ich dann
beten wurde.” Was wurden Sie, was
wurdet Ihr beten? Eine Hilfe zum Be-
ten zu haben, so eine Art Gebrauchs-
anweisung, das ware nicht schlecht.
Der Monatsspruch fur Marz konnte
eine solche Hilfe sein. Ganz schlicht
kann man es da nachle-
sen: ,Hort nicht auf, zu
beten und zu flehen! Be-
tet jederzeit im Geist; seid
wachsam, harrt aus und
bittet fur alle Heiligen.” So
einfach ist das!? Ich habe
dann unsere Konfis zu ih-
rer Haltung beim Thema
Beten befragt. Auch sie
waren der Meinung, dass
wir nicht locker lassen
durfen beim Beten. Dass wir mit Gott
sprechen durfen wie mit der besten
Freundin, dem besten Freund. Dass
wir nicht nur fur uns selbst, sondern
auch fur andere Menschen, ja fur die
ganze Welt bitten kénnen und sollen.
Ohne Angst, wie in einem beschut-
zenden Zuhause, in dem wir alles
sagen durfen. Wo wir alles, was uns
stresst, ablegen konnen. Oder wie
eine offene Tur, durch die wir gehen
kdnnen, die uns wieder einen guten
Weg zeigt. Oder wie ein wunderbares,
nie endendes Musikstuck, in das wir
immer wieder hineinhoren konnen.
Wir waren uns einig, dass jede und
jeder sich Gott zuwenden kann. Vor
Gott muss man sich nicht verstecken
und nichts verdecken. Im Gebet kdn-
nen wir uns von dem befreien, was
uns im Leben auf dem Herzen und
der Seele liegt. Wir kommen Gott und
Gott kommt uns nahe wie ein Freund,

eine Freundin. Soweit die sehr hilfrei-
che Expertise unserer Konfis.

In den nachsten Wochen kdnnte das
eine Hilfe sein, wenn wir uns auf Jesu
Leben, Leiden, Tod und Auferstehung
vorbereiten. Eine Chance, sich im Ge-
bet nicht nur Gott, sondern auch Je-
sus freundschaftlich zuzuwenden. Im
Gebet dabei bleiben, (ausharren) und
zu einer geistlichen Freundschaft mit
Jesus finden. In der vor uns liegenden

Hoért nicht auf, zu beten und zu flehen!

Betet jederzeit im Geist; seid wachsam,
harrt aus und bittet fur alle Heiligen.

Eph 6,18

Passionszeit in Gedanken Jesu Weg
in den Tod mitgehen, das kann eine
Chance sein, Jesus als Freund in al-
lem Leid zu begegnen. Das Gebet ist
dann kein Selbstzweck, sondern dort
entsteht die Kraft, sich dem Leben, so
wie es ist, in allen Bereichen zu stel-
len. Auch den unangenehmen Seiten,
die auf dem Weg bis Ostern liegen.
Dem Leid nicht ausweichen. Im Ge-
bet dabei bleiben, (ausharren), immer
und Uberall. Versuchen wir es doch
mal so, dem Beten auf die Spur zu
kommen und dann gemeinsam die
Auferstehungshoffnung an Ostern in
einem neuen Licht zu feiern.

Eine behUtete Passions- und Osterzeit
wunscht Euch und Ihnen

Pastorin Anke Klindworth
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Die Anmeldung fiir den Konfirmandenun-
terricht 2022/2023 ist bis zum 07.06.2022
im Kirchenbiiro ( Tel. 4530 )mdglich.

Alle Kinder, die nach den Sommerferien in
die 8. Klasse kommen, konnen angemeldet
werden. Als Eltern brauchen Sie fur die An-
meldung die Geburtsurkunde und die Tauf-
bescheinigung lhres Kindes. Sollte |hr Sohn
oder lhre Tochter noch nicht getauft sein,
kann Ihr Kind dennoch am Konfirmandenun-
terricht teilnehmen.

Die Taufe findet dann wahrend der
Konfirmandenzeit statt.

Ein erster Informationsabend findet am
14.06.2022 um 18.30 Uhr im Gemeinde-
haus statt. Dazu laden wir Sie als Eltern und
Ihre Kinder ganz herzlich ein. Dort werden
wir Sie Uber alle Termine der Konfirmanden-
arbeit informieren.

Wir freuen uns auf Euch!

Euer Kirchenvorstand Heidenau und
Pastorin Anke Klindworth

Komm g genielsel

Du suchst einen Ort, an dem du dei-
ne Fragen stellen kannst? An dem
deine Themen vorkommen? An dem
du dich wohlfuhlst und angenom-
men bist? An dem du staunen kannst
Uber das, was das Leben alles zu bie-
ten hat?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Denn wir laden ein zu einem Gottes-
dienst genau fur dich. Hier steht das
im Mittelpunkt, was dich bewegt. Hier
wirst du auch andere kennenlernen,
denen es ahnlich geht wie dir. So et-
was verbindet. Zusammen gehen wir
auf die Suche nach Antworten. Und
wir gucken mal, ob der Glaube dabei
weiterhelfen kann. Wer weiR, auf was
fur neue Perspektiven wir kommen
konnen und woruber sich staunen
lasst.

Komm und genieRe die Jugendgot-
tesdienste in der Nachbarschaft

Handeloh, Heidenau und Tostedt!

-am 13.05 um 18.00 Uhr in der
Kirche in Handeloh

-am 08.07 um 18.00 Uhr in der
Kirche in Heidenau

Ich freue mich auf dich.
Deine Diakonin
Nadine Moldenhauer

Bauwagentermine

Leider konnen wir Euch an dieser
Stelle noch keine neuen Termine
mitteilen. Sobald es die Situation
wieder zulasst, informieren wir
Euch.

Giinther zum Hingste Kleinmaschinenhandel
Vaerloher StraBe 20 Rasenmaher
Tel: 04182-4874 Motorsagen
Mobil 0170 - 983 96 25 Handel & Reparaturen
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GAME NIGH

FABIAN

Was machst du
Mittwochabend?

Was? Nichts Besonderes?

Das lasst sich andern. Du musst
dich nur zu unserer Game Night
zuschalten. Da triffst du im
virtuellen Raum lustige Leute, die
zusammen online Spiele spielen
und eine gute Zeit haben.

Du brauchst nichts weiter als ein
Gerat und eine Internetverbin-
dung. So wird jeder Mittwoch zu
etwas Besonderem.

Jeden Mittwoch ab 19.30 Uhr.
Fir Jugendliche.

Computerspiele kénnen siichtig machen!

JESUS-NAMEN

Es gibt einen wunderbaren Vers in der Bibel aus Jesaja 9,5. In diesem
Vers werden Jesus fiinf verschiedene Namen gegeben.

Deine Aufgabe ist es,
diese Namen heraus-
zufinden. Jeder Buch-
stabe tragt ein Symbol.
Ordne dieseindie @ “"—————rn—rer———
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Freust du dich Ober mehr? www.GemelndebriefHelfer.de gibt einiges her!
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.Und ganz doll dich!" So und so ahn-
lich klingt es, wenn die Heidenauer
Seniorin Helga Lohmann mit
ihrer Familie zusammenkommt.
Lotte, eine von vier, bald von
funf Urenkeln und Urenkelin-
nen, gibt dann in der Runde am
Tisch gern den Ton an und er-
klart, wen sie alles lieb hat. Dann
zeigt sie klar und eindeutig auf
Uroma Helga mit den Worten
.Dich hab ich lieb!" Dass die
Familien -auch von nebenan-

gerne zusammenkommen st
kein Wunder. Helgas altester
Sohn, ebenfalls vor Ort, wid-
met sich den kleinen Besuchern
ganz und gar. Da kommt dann
der Familienhund Carlos, der
umgerechnet ungefahr -wie ich
erfahre- das Hundealter unserer
Seniorin hat, schon fast zu kurz.
Ausgeglichen wird es immer dann,
wenn Helga dem Hund beisteht, ein-

fach da ist, damit er sich nicht alleine
fuhlt. Das sorgt fur eine gute Gesund-
heit und Wohlbefinden bei allen.

.Na gut, meinetwegen’, so die Ant-
wort auf die Bitte, Helga Lohmann
mit einem kleinen Artikel im ,mitten-
drin’ vorstellen zu durfen.

Helga:

Grold geworden bin ich in Dohren-
Gehege. Wahrend meiner Kindheit
war Krieg und so manches mal war
der Schulweg nach Hause von Flie-
geralarm begleitet. Dann warf man
sich in den Graben und wartete, bis
die Gefahr voruber war. Nach Kriegs-
ende gab es ca. ein dreiviertel Jahr
keine Schule. Ausnahmezustand.
Mich an die Schulzeit erinnernd fallt
mir ein, wie der Lehrer mit uns um-

gegangen ist. Manche, so mein Ein-
druck, wurden bevorzugt, manche
nicht. Wenn jemand ungerecht be-
handelt wurde, ist mir das aufgefal-
len. Ich habe dann beobachtet, dass
ein Lernen unter Angst gar nicht gut
maoglich war.

Red.:
Gegen Kriegsende waren Sie drei-
zehn Jahre alt.

Helga:

Ja, wie gesagt, mit der Schule war dann
schon Schluss und ich war bis zu mei-
ner Hochzeit bei zwei Tostedter Famili-
en ,in Stellung”, wie es damals genannt
wurde. Dies beinhaltete Kindererzie-
hung, Haushalt, Gartenarbeit usw. Zwei
Jahre nach der Hochzeit sind wir dann
nach Heidenau zur Familie Riepshoff
gezogen und nach der Geburt unseres
altesten Sohnes 1955 bauten wir unser
erstes eigenes Haus. Hier wohnt inzwi-
schen der zweite Sohn, der im Jahr
1959 geboren ist. Mein Mann und ich
sind 1984 in das Haus unseres altesten
Sohnes gezogen. Ich habe einige Jahre
bei Nordmende in Sittensen und spater
auch in Bremen gearbeitet.

Red.:
Das ging ja morgens schon immer
sehr fruh los....

Helga:

Ja, einige der Heidenauer Frauen
nahmen da ganz schon was auf sich.
Im tiefsten Winter kam es schon mal
vor, dass der Bus sich festfuhr und wir
mussten zu FuR von Wulstenhofen

durch den tiefen Schnee nach
Hause...

Red.:

Dabei wollten Sie eigentlich
schnell nach Hause und ihre
Familie versorgen?

Helga:

Ja, das war auch der Grund, wa-
rum ich nach zehn Jahren auf-
gehort habe. Die Kinder haben
mir zwar einiges abgenommen.
Aber der Aufwand, die lange
Fahrzeit waren irgendwann
nicht mehr das, was ich wollte.

Red.:

Die Familie war Ihnen wichtig -
nun haben Sie ebenfalls ein
Leben mit Familienanschluss.

Helga:
Ja, wir nehmen zum Beispiel die
Mittagsmahlzeit gemeinsam ein.

Red.:
Und in grolen Abstanden haben Sie
UnterstUtzung im Haushalt?

11
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(Sohn Thomas raunt mir zu, dass
dann vorher gerne alles fein sauber-
lich sein soll, wenn die Hilfe zum Put-
zen Uber die Diakonie fur eine Stunde
vorbeischaut.)

Helga:

Und das sind sie. Die Enkel und Ur-
enkel. Jeder ist besonders. Jeder hat
schon seine ganz eigene Personlich-
keit. Leider sieht man den einen oder
anderen zu selten.

Red.:

Gut, dass es dann diese schon
gerahmten Fotos gibt.

(Im Hintergrund flackert ruhig
und warmend ein Feuer im Ka-
min. Thomas hat Kaffee gekocht
und irgendwie kommen wir da-
rauf zu sprechen, wer mit wem
und wie es den Altvorderen ge-
lungen ist im fortgeschrittenen
Alter stets in Zweisamkeit leben
zu kdnnen.)

Helga:

Mein Mann Heinz hatte zeitle-
bens eine anfallige Lunge. Da-
mit haben wir leben mussen.
Er ist dann im Jahre 2004 hier
in der Wohnung gestorben. Es
ging sehr schnell und ich muss
sagen, es war gut, dass er keine
Leidenszeit erleben musste.

Red.:

Ihr neunzigster Geburtstag steht

bevor und es ist schon zu se-
hen, wie vital und gut Sie drauf sind.

Helga:

Ich gehe jeden Morgen ,raus und ma-
che meinen Spaziergang. Der Hund
Lucy der Familie Lachmann begleitet
mich. Anschliellend gibt's da immer
eine Tasse Kaffee und ein nettes Ge-
sprach.

Das gehort fest in den Tagesablauf,
Ach, und in das Kirchenblatt ubrigens
muss ich nicht unbedingt...

Red.:
Wie kann es sein, Sie haben so viel er-
lebt und haben so viel zu erzahlen...

Helga:

Ich kenne es von Zuhause nicht kir-
chennah zu leben. Wir sind von Doh-
ren-Gehege selten nach Tostedt zur
Kirche gegangen.

Red.:
Die Heidenauer Kirche ist mit Ihnen
gut vertraut, so wurde mir gesagt.

Helga:

Ja, manchmal nehme ich schon teil.
Zur Zeit, in dieser Situation jetzt, folge
ich wenn es passt den Gottesdiens-
ten im Fernsehen.

Red.:

Ich erlebe es so manches mal, es
wird nicht viel darUber gesprochen
und doch sind mir gerade bestimmte
Menschen mit ihrer Lebensweise ein
Vorbild, auch im christlichen Sinne.
Sie gehoren fur mich dazu. Sie bli-

cken befriedet auf Dinge im Leben,
die andere vielleicht als nicht an-
nehmbares Schicksal deuten wurden.

Nicht in den Vordergrund dréangen
wollen, das kennzeichnet wohl deine
Mama?

Thomas:
Ja, es recht machen wollen und auch
konnen.

Red.:

Ich danke ganz herzlich, dass ich
zwei wunderbare Menschen kennen-
lernen durfte, danke fur die schone
Atmosphare und jetzt wusste ich nur
noch gerne, was ich sagen soll, damit
die Gefragte zustimmt und wir Leser
und Leserinnen etwas von dieser net-
ten Runde abbekommen...

Helga:
Na gut, meinetwegen, aber nicht so
viel schreiben.

Thomas:
Das ist doch schon mal was.

Red.:
Danke.

UWEOELKERS
Heizung - Klima - Sanitar

Bruchweg 3
Tel: 04182 -42 27
Mobil: 0171 - 23 56 740
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Hausgemachte Leberwurst
oder ein Hoch auf
nachhaltiges Wirtschaften

Mein Blick fallt im Rahmen einer Got-
tesdienstfeier auf ein Weckglas. Es ist
Erntedank. Und um den Altar herum ist
es geschmuckt. Eingeweckte Birnen —
schon der Anblick lasst mich den frucht-
sulRen Saft schmecken....

Es gab Zeiten, da war Nachhaltigkeit
noch nicht mal im Sprachgebrauch
prasent und doch wirtschafteten unsere
Altvorderen so nachhal- —L-

tig wie kaum eine Gene-

ration nach ihnen. Auch

wenn beispielsweise die l
Schwarz-WeiR-Fotos  ei-

ner Hausschlachtung antiquiert und fur
heutige Sichtweisen gewohnungsbe-
durftig anmuten — die dort abgebildet
sind und sich stolz um das geschlachte-
te Tier formieren, hatten es drauf! Alles,
ja maoglichst alles wurde verwertet. Eben
von der Leberwurst bis zur Seife wurde
die Produktion an die Bedurfnisse des
Alltags angepasst. Und wer als Leserin
nun ein latentes ,iin" oder ,ahh" in sich
spurt, denjenigen sei gesagt, dass das
Tier weder mit Psychopharmaka ver-
sorgt wurde noch hatte es einen langen
leidvollen Transport hinter sich.
Allerdings hore ich diejenigen, denen
hier gerade so viel Respekt entgegen-
gebracht wird, mir in die Parade fah-
ren: Es sei ein korperlich anstrengendes
und auch sonst hartes Leben gewesen.
Von Kriegszeiten ganz zu schweigen
und der Angst, die ein standiger Beglei-
ter in Krisenzeiten ist. All das schwingt
mit, wenn ich heutzutage in einem der
Bio-Hofladen unserer Region ins Regal
nach Selbstgemachtem greife. Dem

Blubb” oder ,Flop” beim Offnen des
Glasdeckels lauschend stromt mir auch
anschlieRend schon der Duft des Inhalts
entgegen. Ich danke all denen, die sich
um das Sicherstellen unserer Ernahrung
muhen, im groflRen oder kleinen Stil, ve-
gan oder herkdmmlich umgesetzt. Und
wahrend ich fur die Tatsache des tagli-
chen Brotes bete, sind meine Gedan-
ken bei dem innigsten Wunsch, dass an
den Stellschrauben, wo die faire Vertei-
lung ins Stocken gerat, sich zum Guten
wenden moge, damit unser Tischgebet

AUSG

ein Herzensgebet bleibt. Danket dem
Herrn, denn er ist freundlich und seine
Gute wahret ewiglich. Oder: Danke,
Herr, fur diese Speise. Uns zur Kraft und
dir zum Preise.

Ein Haus gemacht oder der Weg ist
das Ziel

Bauboom, Immobilienblase, Fertighaus
oder Stein auf Stein. Nein, keine Ab-
handlung Uber den Hausbau, die ersten
Hutten, Hohlen der Menschen gehort
hier her. Sie wurden allein des Umfangs
wegen an dieser Stelle zu recht abwin-
ken. Wenn ich mich allerdings so um-
sehe, lasst es sich nur staunen Uber die
Vielfalt, mit der dieses Thema angegan-
gen wird. Jeder Bauherr, jede Bauherrin,
jede Baugesellschaft braucht vorweg
ein Konzept. Ein Konzept bezuglich
der Energieversorgung. Der Boden will
bereitet sein. Wie sieht es mit der Er-
schlieBung, konkret den Anschlussen
aus. Und der Finanzierungsplan — wohl

wirklich nur was fUr Experten. Wie viel
notiges Kleingeld lein’ ich mir, welche
Fordermaoglichkeiten stehen bereit, wel-
ches sind die neuesten Ansagen? Und
dann gibt es ja auch solche Kostbar-
keiten: Leute, die wissen, was sie tun.
Wo Hand und Herz und Verstand der-
artig im Einklang sind, dass peu a peu
vieles Uber Eigenleistung auf den Weg
gebracht wird. Und sieht man ihnen
zu oder darf ihnen sogar zur Hand ge-
hen ist festzustellen, auch der Weg ist
schon das Ziel. Die Freude am Tun, am

EMACH

Celingen dominiert dabei Phasen der
Enttauschung und des momentanen
Frustes. Nicht immer greift alles inein-
ander, nicht immer lasst sich ein Zeit-
plan einhalten. Improvisationstalent und
echtes Know-how sind gefragt. Diese
Kompetenz und Liebe zum Detail, die
dann entsteht, wenn Zusammenarbeit
funktioniert, ist dann manchmal auch
spurbar, wenn wir solche Raumlich-
keiten betreten. Ein offenes Haus, ein
Haus, in das die Gastfreundschaft quasi
eingebaut wurde, das ist mir das liebste.

Unter jedem Dach ein Ach — ein Ach So
Es gibt sie ja, die Leseratten. Sie ver-
schlingen ein Buch nach dem anderen:
In der Bahn, im Wartezimmer und auf
der Couch zu Hause sowieso. Irgend-
wie bewundere ich das bis heute. Da er-
schliefden sich spannende Welten, ob es
um einen Roman oder Sachbuch oder
um Sience fiction geht. Wie machen
sie das nur. Ich dagegen kann die zu
Ende gelesenen Bucher an einer Hand

abzahlen und in der Zeitung, nun ja, da
mach ich mir anhand der Uberschriften
schon mein Bild.

Inzwischen, und das ist das Spannen-
de, ist alles ganz anders. Ich hole al-
les nach. Als junger Vater gehdren fur
mich die Abendstunden inzwischen
zu den Sternstunden. Gemutlich am
Bett meiner Tochter hockend besteht
sie darauf vorgelesen zu bekommen.
Zunachst waren es halb erzahlte, halb
vorgelesene Tiergeschichten. Und da
reichten die Laute, mit denen sich die
Tiere verstandigen, um ihre
ganze Aufmerksamkeit zu be-
anspruchen. Mittlerweile kann
es gar nicht ausfuhrlich genug
sein und es ist jeweils eine Ge-
schichte mit Fortsetzung. Gut, dass ich
schon mal ein paar Seiten voraus ge-
schaut habe um verstandlich erzahlend
vorzulesen. Und offen gesprochen will
ich wissen wie es ausgeht.

So erkenne ich mich kaum wieder. Et-
was groRere Buchstaben, die auch der
Nachtbeleuchtung standhalten, an-
schauliche und lustige lllustrationen ha-
ben aus mir einen echten Fan gemacht
— einen Fan dieser Welten im Kleinen,
die sich hinter so schndden Hierogly-
phen verbergen. Dafur braucht es nicht
viel. Neben dem echten Buch zum
Anfassen und Blattern eine kuschelige
Bettdecke, ein Dach Uber dem Kopf
und die hereinbrechende Nacht, die es
so gemutlich macht. Geschichten
im Kopf sind ein Schatz und schen-
ken uns viele ,Achs’, viele erkennt-
nisreiche ,Ach, so ist das!"

Sie helfen uns neugierig zu

bleiben und — wie in \
meinem Fall — sogar _~m N Y
neugierig zu werden. @ '
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" Kleidersammlung fiir Bethel
Ev.-luth. Maria-Magdalena-
Kirchengemeinde
Heidenau
Der Friihling hat sich eingestellt vom 25. April bis 29. April 2022
= - Hoffmann von Fallersleben
" Der Fruhling hat sich eingestellt; Abgabestelle:
wohlan, wer will ihn sehn?
Der muss mit mir ins freie Feld, Glockenturm
ins grune Feld nun gehen. MiihlenstraBe 2
Er hielt im Walde sich versteckt, 21258 Heidenau
S MIEEME] Tl MET? SEi, jeweils von 8.00 - 18.00 Uhr
ein Voglein hat ihn aufgeweckt,
jetzt ist er wieder da.
Jetzt ist der Fruhling wieder da;
ihm folgt, wohin er zieht,
nur lauter Freude, fern und nan, Was kann in die Kleidersammlung?
und lauter Spiel und Lied. Gut erhaltene Kleidung und Wasche, Schuhe, Handtaschen, Plischtiere
. und Federbetten — jeweils gut verpackt (Schuhe bitte paarweise btindeln).
Und a“eo hat erf Grofs unq Klein, Nicht in die Kleidersammlung gehéren:
” e Schqnes mltgebracht, } . Lumpen, nasse, stark verschmutzte oder stark beschadigte Kleidung
L £ und sollt s auch nur ein Straulschen sein, und Wasche, Textilreste, abgetragene Schuhe, Einzelschuhe, Gummistiefel,
kL X er hat an uns gedacht. Skischuhe, Klein- und Elektrogerate.

Bitte beachten Sie, dass wir keine Briefmarken fiir die Briefmarken-
Drum frisch hinaus ins freie Feld, stelle Bethel mitnehmen kénnen!
ins grune Feld hinaus,

der Fruhling hat sich eingestellt

wer bliebe da zu Haus?

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel - Stiftung Bethel Brockensammlung
Am Beckhof 14 - 33689 Bielefeld - Telefon: 0521 144-3779
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GOTTESDIENST
HIMMELFAHRT 2022

~Der Himmel auf Erden”
Herzliche Einladung zum
regionalen Himmelfahrtsgottes-
dienst der Kirchengemeinden
Heidenau, Tostedt und Handeloh
am 26. Mai 2022 um 11 Uhr vor
der Nikodemus-Kirche in Han-
deloh

Henne Herta
freut sich auf alle Kinder!




20

Die Fastenaktion
der evangelischen Kirche

Fastenaktion 2022

Vierzig Tage fasten. Ob ich das
schaffen kann? — Die Antwort steckt
im diesjahrigen Fastenmotto der
Evangelischen Kirche in Deutsch-
land: ,Uben! Sieben Wochen ohne
Stillstand”.

Ich versende auch dieses Jahr
wieder tagliche Fastenimpulse per
WhatsApp: Mit Texten, Bildern und
Videos zu unterschiedlichen Wo-
chenthemen mochte ich Sie ermun-
tern, die Fastenzeit von Aschermitt-
woch, 2. Marz, bis Ostermontag, 18.
April, zu nutzen. Wir werden Gott
gegenuber eine fragende Haltung
einnehmen und horen, was er zu
sagen hat. Und dieses Jahr laden die
Texte dazu ein nicht nur in sich zu
gehen, sondern die Aktion auch mit
echtem Fasten zu verbinden. Immer
in dem Wissen: Manchmal gelingt

nicht alles sofort, aber es ist gut, sich
auf den Weg zu machen!

Uben ist Bewegung. An jedem Tag,
in jeder Situation. Und ,7 Wochen
Ohne" ist das Trainingslager dafur.
Die Fastenzeit bezieht sich auf Jesu
vierzig Tage in der Wuste. Er stieg
aus dem ,normalen” Leben aus,
um sich daruber klarzuwerden, ob
er dem Weg Gottes folgen konne.
Jesus Ubte Enthaltsamkeit nicht um
inrer selbst willen. Er trainierte.

Wer weil3, was sich bei uns ergibt,
wenn wir einfach mal loslegen und
dranbleiben, auch wenn es sich als
schwierig erweist. Vielleicht lost
sich ja so mancher Knoten. Also los
geht's! Ubung macht den Meister!

Zur Anmeldung reicht eine kurze
Nachricht mit dem Inhalt ,Fas-
ten” per WhatsApp 015128735345.
Die Telefonnummern werden fur
die Dauer der Fastenzeit anonym
gespeichert und danach wieder
geldscht.

lhre Svenja Kluth
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Uben!

SIEBEN WOCHEN OHNE STILLSTAND

2. MARZ BIS 18. APRIL 2022
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Herzlichen Dank!

Mit Ihrer Hilfe kbnnen wir in
unserer Kirche viel bewegen.

Im Jahr Sie 4871,58
=€ alks freiwilligen Kl%beitrag

r unsere Spielplatzerneuerung
und 1200,00€ fUr unsere
Kirchenmusik gespendet.

Bk doANK.

Wir mochten uns auf esem
Wege nochmal?ehr herzlich

\ fur Ihre Mithilfe dedanken und
werden Sie ubeér die Verwendung
Ihrer Sp?v?en in den folgenden
eirffdebriefen informieren.

\7

,ﬁ Sonntags im Wechsel Osterprogramm 30. April:
. Schlemmer-Friihstiickshuffet Ostersonntag: Tanzin den Mai
’ von 9:00 - 11:30 Uhr Osterlunch 9
HEIDENAUER HOF oder Lunchbuffet von 11:30 Uhr - 13:30 Uhr
Hotel & Restaurant von 12:00 - 13:30 Uhr Ostermontag:
Schlemmer-Friihstiicksbuffet
von 09:00 - 12:00 Uhr /

Anmeldung erforderlich! Fiir weitere Informationen besucht gerne unsere Website oder ruft uns an.
HauptstraBe 23 ¢ Tel:04182-4144 ¢ www.heidenauer-hof.de




rsula Sendes und Tear

Am Wischhoff 4

Malerfachbetrieh 21258 Heidenau

M 04182/285534

Malerarbeilen aller Arl - Airbrush-Arbeiten - Wirmeverbundsysteme
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GEBURTSTAGE
MARZ

BEERDIGUNGEN

EHEJUBILAEN

Zukunftig konnen wir leider keine
Ehejubilaen mehr veroffentlichen,
da durch die neue Datenschutzver-
ordnung keine Vollstandigkeit
gewahrleistet werden kann.

TREFFPUNKTE

Posaunenchor dienstags 19.30 Uhr
Kirchenchor donnerstags 19.30 Uhr
Seniorentreff dienstags  14.30 Uhr
Eine-Welt-Laden

an Sonntagen nach dem Gottesdienst

Unser Spendenkonto Sparkasse
Harburg-Buxtehude:
IBAN: DES6 2075 0000 0026 1004 79

Fleisch und Wurst aus

artgerechter Tierhaltung M 0 0 rw e 0
EG-Schlachtbetrieb T

Moorweg 22

21255 Konigsmoor

info@moorweghof.de www.moorweghof.de 04180 - 556

(Vorwahl 04182 fur die auswartigen Leser/innen)

Kirchengemeinde Muhlenstr. 2 (Sprechzeit Kirchenbutro Mi. 11.00 -13.00 Uhr),
Tel. 4530, Fax 707924 e-Mail: kg.heidenau@evlka.de

Homepage: www kirchengemeinde-heidenau.de

Kirchenvorstand/Vorsitzende: Pastorin Anke Klindworth, Tel. 04165-9984522
2. Vorsitzender: Udo Dreyer, Tel. 4582

Katja van den Berg, Tel. 4868, Andreas Schneider, Tel. 950095,

Kirsten Benthin, Tel. 950190, Christine Wilkens, Tel. 4111

Pfarramt: Pastorin Anke Klindworth, Tel. 04165-9984522

Kirchenbliro: Tel. 4530,

Kuster/in: Gesine Tasarz, Tel. 404580

Jugenddiakonin: Nadine Moldenhauer (diakonin-nadine-foerster@agmx.de)
oder Telefon 0157-74071654

Kirchenchor: Vita Krumwiede, Tel. 040-88156662

Posaunenchor: Wilhelm Klindworth, Tel. 04165-9985511

Dienstagstreff: Katja van den Berg, Tel4868 / Anke Klindworth, Tel. 4530
Welt-Laden: Kirchenburo, Tel. 4530

Kirchenbiiro: Gemeindehaus, Muhlenstr. 2, Tel. 45 30, Fax 707924
Besuchsdienst: Ilsemarie Ahrens, Tel. 4235

Foérderverein: \orsitzende: Anke Klindworth, E-Mail: astridlohmann@t-online.de
Diakonie: Herbergsverein Tostedt e V.: Tel. 04182-2009-143,
www.herbergsvereintostedt.de,

Geschaftsstelle der Diakonie: Im Saal 27, 21423 Winsen, Tel. 0 41 71/69 26 0

IMPRESSUM: Der Gemeindebrief ,mittendrin” wird herausgegeben von der

Ev.-luth. Maria-Magdalena-Kirchengemeinde Heidenau. Redaktion: Astrid Loh-
mann, Katja van den Berg, Anke Klindworth, Christine Wilkens, Andreas Schnei-
der. Layout/ Reinzeichnung: Anja Haltermann. Auflage: 1250 Stuck. Druck:
www.GemeindebriefDruckerei.de. Der Gemeindebrief ,mittendrin” erscheint
kostenlos. Er wird von Anzeigen und Spenden finanziert. Anregungen und Bei-
trage konnen per email an: katjavandenberg@web.de, Tel. 04182/4868 oder im
Briefkasten der Kirche, Muhlenstr. 2, abgegeben werden. Redaktionsschluss fur
die nachste Ausgabe mit dem Thema “Koffer packen” ist der 30.04.2022.

Autohaus Lohmann GmbH & Co. KG

Mo.—Fr.: 8.00 bis 18.00 Uhr
Sa.: 8.00 bis 13.00 Uhr

Hauptstrale 42
21258 Heidenau

www.autohauslohmann.de . Tel: 04182 -28810-0 . Fax: 04182 - 28810-50
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13.03.2022 Reminiszere 10:00 Gottesdienst Pn. Klindworth

2703.2022 Latare 10:00 Vorstellungs GD Konfis Pn. Klindworth

Lektor
A.Schneider

14.04.2022 Grundonnerstag 17:00  Gottesdienst mit Pn. Klindworth
Tischabendmahl

17042022 Ostersonntag 10:00 Gottesdienst mit PC  Pn. Klindworth
& Ostereier suchen

10.04.2022 Palmarum 10:00 Gottesdienst

01.05.2022 Misericordias 10:00 Konfirmation Pn. Klindworth
Domini

08.05.2022 Jubilate 10:00 Gottesdienst Lektorin v.d.Berg

15.05.2022 Kantate 10:00 Gottesdienst mit Pn. Klindworth
Taufe
26.05.2022 Christi 11:00 RegioGDin Pn. Bazo
Himmelfahrt Handeloh

29.05.2022 Exaudi 10:00 Gottesdienst Lektorin v.d.Berg

MEYER)

AgrarTechnik

Birkenweg 1 Telefon: 04169-91230  Mail: info@meyer-agrartechnik.de
21646 Halvesbostel Telefax: 04169-912340 Internet: www.meyer-agrartechnik.de




